
倉敷地区秋季陸上記録会参加チームへの連絡

　　本年度も，標記大会に参加申し込みをいただき，ありがとうございます。

　下記の内容を十分把握し，参加者に周知徹底をお願いします。

　　　見学場所は間を取り、余裕をもって設営してください。また多数参加の

　クラブは、従来通り芝生席にテントでお願いしたいと思います。

　　　感染症対策，熱中症対策にも十分配慮いただき，少しでも体調の変化

　がみられるときは、棄権する判断も大切です。

　　いつも通り，以下の点にご留意下さい。

○駐車場について
（以下の内容をよくご理解いただき，厳守でお願いします。）

駐車は，原則中央第一駐車場に

前回の大会では，皆さんはよく駐車場使用のきまりを守ってくださっていたと思

いますが，北駐車場でのトラブルは，競技進行に直接影響が出ます。

ぜひ避けたいと思います。

　　体育館横駐車場及び北駐車場（含大型バス駐車枠）は

　使用しない。

北駐車場の例外

　　大人数のクラブで，芝生席にテントを設営して

　下さるクラブ

テントやブルーシートなどを運搬する車　１台は

陸上競技場側・北駐車場（普通車用のラインが

引いてある場所）に駐車可。

　　　以前ご協力をお願いしたバス駐車枠は，使用しま

　　　せん。

中央第一駐車場が満車になった場合

　　干拓地に入って最初の信号の手前右側にある舗装

　した駐車場は使用可ですから，少し遠いですが，こちら

　に駐車してください。

競技場南側　　　笠岡方面から干拓地に入って信号を直進し

　　北駐車場外の土の駐車場は使用厳禁 　　　右折して入る。

大会がストップします。

途中で大会を中断するような無駄な時間を使わなくていいように，上記の内容についてご協力をぜひお願いします。

○見学場所について
スタンドは少人数の参加団体のみとします。今まで通り，芝生席にテントを張って，見学場所を設置してください

競技場外の通路は，すべて使用禁止です。日陰になってよさそうですが，御協力を御願いします。
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○選手の招集について
・トラック種目

競技開始２０分前までにコールを終わらせる。（１００ｍスタート付近倉庫内）…自分の組・レーンを言えるように。

指示により、整列。（コール場所付近で静かに待ち、指示により整列。）

長距離種目のみ、腰ナンバーカードをつける。

・フィールド種目

競技開始１５分前までに現地集合。（走幅跳…幅跳びピット（砂場）付近、走高跳…高跳びマット付近（トラック種目のじゃまにならないように））

係審判の指示により、練習開始。（競技開始時刻までに終了）

○走幅跳、走高跳の特別ルールについて
要項記載通り、参加者多数のため、両種目とも特別ルールで実施します。

・2グループに分け、別時間帯で実施

倉敷地区の大会の幅跳では、よく使う方法ですが、今回は高跳もグループ分けして実施します。

今回のエントリーシートを見る限り、高跳はかなり時間がかかることが予想されます。そこで、男子高跳Aと女子高跳Aを、男子高跳Bと女子高跳Bを同時進行とします。順位はもちろん

男女別でつけますので、記録速報でご確認ください。

また、両種目ともA、Bのグループ分けの基準を競技日程に掲載していますので、ご確認ください。当日受付で配布するチーム封筒の名簿にも表記しております。

　　　　２種目参加の選手に配慮してグループを分けていますので、競技時刻が重なることはないと思いますが、一方が終わり次第急いで次の種目に移動しなければならない場合はあると

　　　　思います。その場合は指導者の方で適切な指示をお願いします。

・走幅跳は，ベスト８ではなく，設定記録を超えた選手が４～６回目の試技を行う。

◎競技開始時刻が通常より３０分程度早くなっています。競技場内でのアップは８：５０までとなり，ﾊﾞｯｸｽﾄﾚｰﾄの開放も日程的に困難かと

　　　思います。申し訳ありませんが計画的に対応をお願いします。

〇少人数の参加チームで、当日参加費を納入するところは、釣銭がいらないようにお願いします。

　少人数のエントリー追加分も同様に当日受付で納入してください。

○ナンバーカードは競技終了後，番号順に並べ，すべてそろっているか確認して，受付の時にお渡しした封筒に入れて，本部にご返却下さい。
　

○腰ナンバーカードは大会の進行を考え、今大会は、長距離種目以外使用しません。長距離種目以外はセパレートレーンであることの指導を徹底してください。
　

○放送をよく聞き，賞状を忘れないように取りに来て下さい。(６位まで）　プログラム掲載のQRコードから入り、記録・順位を確認できます。
　

○補助員がおりませんので，可能なクラブは，保護者の方のお手伝いをお願いします。 補助員 各クラブ保護者

　大人数のクラブに右記のように割り振らせていただいていますが、その他のクラブでも、 笠岡 女子幅跳び

　可能なクラブは競技開始前役員の打ち合わせのとき，本部前にお出でいただければ 井原 男子幅跳び

　ありがたいです。 ＩＳＣ 長距離腰ナンバーカード回収

　 倉敷 本部・ソフトボール投げ

○競技終了後，使われたあたりのごみ拾い等をしていただければありがたいです。 Aster　GEMSTAR ハードル　用器具補助

　まだ小学生ですから，こうしたマナーを身につける場にもしていきたいと思います。 高跳び 未定

　


